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-~ FACULDADE Matriz Curricular """

GUA'RACA Ingressantes 2010
EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

-+19 Periodo

Anatomia Humana 72
Atletismo 54
Biologia Celular 54
Crescimento e Desenvolvimento 36
Dimensoes Filosdficas da Educacao Fisica 36
Fundamentos da Educacéo Fisica | 36
Ginastica Geral 36
Informatica Instrumental 36
Leitura e Producéo de Textos Aplicados a Educacéo 36
Fisica
TOTAL 396

-+29 Periodo

Aprendizagem Motora 36
Didatica Aplicada a Educacéo Fisica 36
Fisiologia Humana 54
Fundamentos da Educacéo Fisica Il 36
Fundamentos do Lazer 36
Ginastica Ritmica e Artistica 54
Politica Educacional e Organizacéo da Educacgao Basica 36
Psicologia da Educacéo e do Esporte 36
Voleibol 72
TOTAL 396

-+3 © Periodo

Cinesiologia 36
Danca 72
Fisiologia do Exercicio 54
Futebol e Futsal 72
Handebol 72
Introducéo a Metodologia da Pesquisa 36
Metodologias do Ensino da Educagao Fisica 54
Organizacéo Curricular da Educacéo Fisica na 36
Educacéo Basica
TOTAL 432

-+49 Perifodo

Atividades Aquéticas 72
Basquetebol 72
Bioestatistica 36
Dimenses Socioldgicas da Educagéo Fisica 36
Educacdo Fisica no Ensino Infantil e Séries Iniciais do 36
Fundamental

Jogos e Brincadeiras 72

Estagio Supervisionado | - Ensino Infantil e Séries

Iniciais do Fundamental 2

TOTAL 450
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EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

-+5 O Periodo

Cineantropometria

Educacao Fisica Adaptada | — Deficientes
Educacéao Fisica nas Séries Finais do Ensino
Fundamental

Esportes Alternativos

LIBRAS

Lutas

Optativa |

Projetos de Pesquisa em Educacéo Fisica

Estagio Supervisionado Il - Séries Finais do Ensino

Fundamental
TOTAL

-+6° Periodo

54
54

36

72
54
72
36
36

144
558

Educacéao Fisica Adaptada Il — Situagao Especial de

Saude =
Educacéo Fisica no Ensino Médio e EJA 36
Nutricdo Aplicada a Educacéo Fisica 36
Organizacao Curricular e Formacao Profissional em 36
Educacéo Fisica
Optativa Il 36
Projetos e Eventos em Educacéo Fisica, Esporte e Lazer 54
Socorros de Urgéncia 36
Trabalho de Conclusédo de Curso 36
Estagio Supervisionado Il - Ensino Médio e EJA 144
TOTAL 468
- Optativas
Optativas  [HR]
Administracdo, Marketing e Legislacdo Esportiva 36
Atividades em Academia | — Ginastica 36
Atletismo Il 36
Basquetebol Il 36
Biomecanica Béasica 36
Danga Il 36
Deontologia e Educagao Fisica 36
Futebol e Futsal Il 36
Gerontologia e Educagéo Fisica 36
Handebol || 36
Lutas Il 36
Politicas Publicas do Esporte e Lazer 36
Reabilitacdo Motora 36
Voleibol Il 36

Disciplinas cientifico-culturais (tedrico-praticas)
Pratica como Componente Curricular

Estagio Supervisionado

Atividades académico-cientifico-culturais
Carga Horéria — Total

1872
414
414
200

2900






-~ FACULDADE Matriz Curricular """

GUAIRACA Ingressantes 2008
EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

-+1° Periodo

Anatomia do Aparelho Locomotor 72

Aspectos Tedrico-Metodoldgicos das Modalidades 72

Coletivas |

Bases Tedrico-Metodolégicas da Ginastica 108

Biologia Celular 54

Introducéo ao Estudo da Educacéo Fisica 36

Leitura e Producdo de Textos Aplicados a Educacéo 36

Fisica

Teoria dos Processos Educacionais 36
TOTAL 414

-+29 Periodo

Aspectos Teorico-Metodolégicos das Modalidades 72

Coletivas I

Bases Teorico-Metodolégicas do Jogo 72

Educacdo, Comunicacéo e Tecnologias 54

Evolucdo Histdrica e Politica da Educacao Fisica 72

Brasileira

Introducéo a Fisiologia 54

Processo de Ensino-Aprendizagem na Educacao 54

Fisica |

Psicologia da Educacéo 36
TOTAL 414

-+3 © Periodo

Aspectos Tedrico-Metodol6gicos da Danca 72

Aspectos Tedrico-Metodoldgicos das Modalidades 54

Coletivas 111

Comportamento Motor | 54

Educacao Fisica e Pessoas com Necessidades 54

Especiais

Fisiologia da Acdo Motora 54

Jogos, brincadeiras e a Escola 108

Processo de Ensino-Aprend. na Educ. Fisica Il 54
TOTAL 450

FACULDADE GUAIRACA

Rua XV de Novembro, 7050 | Centro | Guarapuava — PR | CEP 85010-000
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GUAIRACA Ingressantes 2008

Pagina | 2

EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

-+49 Periodo

Aspectos Tedrico-Metodol6gicos das Lutas 54
Aspectos Tedrico-Metodoldgicos das Modalidades 54
Coletivas IV
Comportamento Motor 11 36
Dimens@es Educacionais da Danca 36
Dimensdes Educacionais do Esporte 36
Filosofia da Ciéncia 36
Projetos de Pesquisa em Educacao Fisica 36
Estagio Supervisionado | 126
LIBRAS 36
TOTAL 450

-+5 9 Periodo

Antropometria 36
Aspectos Teorico-Metodolégicos das Modalidades 54
Individuais |
Aspectos Teorico-Metod. de Modalidades Esportivas 54
Alternativas
Dimensdes Filosoficas da Educacao Fisica 36
Estagio Supervisionado Il - Educacao Fisica 144
Organizacéo Curricular da Educacéo Basica 36
Politicas Publicas da Educacéao 36
Topicos Especiais de Pesquisa em Educacao Fisica 36
TOTAL 432

-+6° Periodo

Aspectos Tedricos-Metodoldgicos das Modalidades 54
Individuais 11
Dimensdes Educacionais do Lazer 36
Educacao Fisica na Educacao Basica 72
Estagio Supervisionado Il - Educacéo Fisica 144
Higiene e Socorros de Urgéncia 36
Intervencdo Docente e Formacao Profissional em 72
Educacao Fisica
Organizacao Curricular da Educacéo Fisica 36
Trabalho de Conclusédo de Curso - Educacéo Fisica 72
TOTAL 522
Disciplinas técnicas-cientificas e praticas 1.512
Pratica Pedagdgica 756
Estagio Supervisionado 414
Atividades Cientifico-Académicas* 200
Carga Horaria — Total 2.882

FACULDADE GUAIRACA

Rua XV de Novembro, 7050 | Centro | Guarapuava — PR | CEP 85010-000
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-~ FACULDADE EMENTAS e

GUAIRACA

EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

EMENTAS

EMENTA

Estudo das estruturas e fungbes dos 6rgdos em seus respectivos sistemas no corpo
humano, desenvolvendo conhecimentos dos fundamentos do aparelho locomotor,
sistema cardiovascular, respiratorio, digestivo e nervoso, e sua relacdo com o
desenvolvimento de atividades no ensino escolar.

EMENTA

Estudo dos aspectos morfolégicos e funcionais dos componentes citoldgicos e
histolégicos dos sistemas organicos, buscando a compreensdo das modificacdes
estruturais dos tecidos determinadas pelo processo de adaptacdo e mudanga nos
niveis da atividade motora, e suas implicacdes nas atividades desenvolvidas no ensino
escolar.

EMENTA

Abordagem histérico-evolutiva das atividades gimnicas como formas de educacéo,
buscando a contextualizagdo destas na educacdo e na educacdo fisica através do
estudo dos principios, dimensdes, caracteristicas e descri¢cbes das atividades gimnicas,
desenvolvendo seus fundamentos de forma tedrica e prética.

EMENTA

Desenvolver o atletismo como forma de educacédo e esporte-competicdo, abordando
seus fundamentos de uma forma pratica-tedrica, visando a preparacdo do corpo
discente na funcdo de professor-treinador.

EMENTA

Andlise da evolucdo dos conceitos, interpretacBes contemporaneas e perspectivas da
Educacéo Fisica. Legitimidade académica, producdo e sistematizacdo do conhecimento
na area. Relacionamento entre as posi¢les filoséficas, académicas e profissionais na
Educacdo Fisica. A importancia da area de conhecimento sobre o movimentar-se no
ensino da Educacdo Fisica. Relacdo entre a Educagdo Fisica e o conhecimento
cientifico. Educacéo Fisica e: educacéao, esportes e atividade fisica.

FACULDADE GUAIRACA
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-~ FACULDADE EMENTAS e

GUAIRACA

EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

EMENTA

A educacdo mediada pela tecnologia. Informagéo, comunicacdo e instrucdo, revelando
as ferramentas computacionais. A informatica nas escolas. Midia e educacédo. A TV e a
cultura nas escolas. As linguagens da TV e do video. As tecnologias da informacéo e o
processo ensino aprendizagem na Educacao Fisica.

EMENTA

Nocdes logico-dedutivas e ideoldgicas de leitura e interpretacdo de textos, através do
estudo dos elementos de comunicacdo, das fungBes da linguagem, refletindo sobre a
sua importancia na producdo de textos através da pratica da redagao técnica e criativa
de textos na area de educacdo fisica, observados os fundamentos gramaticais.

EMENTA

Estudo das mudancas fisicas e motoras que ocorrem no individuo ao longo do ciclo
vital, através da andlise das fases e estagios de crescimento, desenvolvimento e
maturacdo, e suas implicacdes para a interacdo do individuo e o seu ambiente,
abordando-se os aspectos intervenientes nesse processo de mudanga e sua relacdo
com o planejamento adequado a cada fase de escolarizacao.

EMENTA

Introducdo ao estudo dos aspectos filosofico educacionais da Educacdo Fisica.
Principais doutrinas filosoficas e sua relagdo com a ciéncia e producdo de
conhecimento. A corporeidade, as visées de mundo e o contexto da Educacdo Fisica.

EMENTA

A educagdo mediada pela tecnologia. Informagdo, comunicagéo e instrugdo, revelando
as ferramentas computacionais. A informatica nas escolas. Midia e educacdo. A TV e a
cultura nas escolas. As linguagens da TV e do video. As tecnologias da informacéo e o
processo ensino aprendizagem na Educacéo Fisica.

EMENTA
Fundamentos de fisiologia cardiovascular e respiratéria. Nogdes de fisiologia dos
sistemas locomotor, nervoso, renal, digestivo e enddcrino.
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-~ FACULDADE EMENTAS e

GUAIRACA

EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

EMENTA
O jogo e o homem. Jogo, brinquedo e cultura. Cultura corporal como pratica simbdlica.
Ladico e ludicidade.

EMENTA
Estudo dos fatores intervenientes no desenvolvimento da Educacéo Fisica. A Educacéo
Fisica e 0 desenvolvimento histérico-politico brasileiro.

EMENTA

A escola, a acdo educativa e a Educacdo Fisica. A relagdo desenvolvimento humano,
ensino, aprendizagem e Educacdo Fisica. O fazer pedagogico na Educagdo Fisica. O
ensino e a aprendizagem na Educacéo Fisica: modelos e componentes.

EMENTA

Abordagem tedrico-préatica dos esportes coletivos como forma de educagdo, buscando
a sistematizacdo do conhecimento a partir dos ciclos de escolarizacdo. Ciclo de
organizacdo da identificacdo da realidade. Ciclo de iniciacdo a sistematizacdo do
conhecimento.

EMENTA

Conhecimento das fases psicolégicas do aluno e suas rea¢des no processo escolar.
Dominio das condig¢des inter-relacionais diante das nocdes fisicas e psiquicas dos
alunos. Adaptacgao do aluno as dificuldades escolares.

EMENTA

Estudo das mudancas fisicas e motoras que ocorrem no individuo ao longo do ciclo
vital, através da andlise das fases e estagios de crescimento, desenvolvimento e
maturacdo, e suas implicacdes para a interacdo do individuo e o seu ambiente,
abordando-se os aspectos intervenientes nesse processo de mudanga e sua relacdo
com o planejamento adequado a cada fase de escolarizacao.

EMENTA
Estudo das respostas agudas e crbnicas da pratica da acdo motora. Sistemas
fisiologicos de:

FACULDADE GUAIRACA

Rua XV de Novembro, 7050 | Centro | Guarapuava — PR | CEP 85010-000
Fone: (42) 3622-2000 | e-mail: guairaca@faculdadeguairaca.edu.br | site: www.faculdadeguairaca.edu.br





_ FACULDADE EMENTAS "¢

GUAIRACA

EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

producdo de energia; cardiorrespiratorio; neurolégico; muscular e hormonal.

EMENTA

Abordagem histérico-evolutiva da danga, suas diferentes manifestacdes, significados
sociais, componentes, desenvolvendo fundamentos através de exercicios de
sensibilizacdo, compreensdo e significacdo do corpo no espago, para expressdo
corporal, e as implicagbes anatomofisiolégicas da danca-Educagao.

EMENTA

Abordagem das implicacbes da presenca de alunos com altas habilidades, condutas
atipicas e deficiéncias em programas de Educacdo Fisica Escolar. Elaboracéo,
implementacéo e avaliacdo de programas de Educacéo Fisica com vistas a incluséo.

EMENTA

Os principios pedag6gicos no processo ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica. Os
objetivos do ensino e da aprendizagem. Organizacdo e selecdo de estratégias e
contetdos para o ensino-aprendizagem na Educacgdo Fisica para jovens e adultos. A
avaliacdo no processo ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica: perspectivas e
fundamentos.

EMENTA

Abordagem tedrico-pratica dos esportes coletivos como forma de educacgdo, buscando
a sistematizacdo do conhecimento a partir dos ciclos de escolarizacdo. Ciclo de
ampliacdo da sistematizacdo do conhecimento.

EMENTA

Diferenciacdo entre o jogo, a brincadeira, o brinquedo e o ludico. O jogo e sua
dimensao social. As diversas classificacdes do jogo, principais correntes e autores. O
jogo como recurso pedagdgico no processo ensino-aprendizagem.

EMENTA
Estudo das teorias cientificas: empirismo, positivismo, racionalismo, materialismo
histérico-dialético e fenomenologia.As rela¢des da ciéncia com: o estado, a
tecnologia e a cultura.
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—~ FACULDADE EMENTAS el
GUAIRACA

EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

EMENTA

Andlise dos aspectos fundamentais da aprendizagem e controle motor, através do
estudo dos conceitos e teorias basicas da aprendizagem motora; dos mecanismos de
aquisicdo, organizacdo e controle do movimento e fatores intervenientes nestes,
objetivando analisar as consequéncias didatico-metodoldgicas determinantes no
processo ensino-aprendizagem do movimento e as possibilidades de aplicacdo do
conhecimento sobre aprendizagem e controle motor nas fases de escolarizacéo.

EMENTA

Abordagem histérico-evolutiva das lutas como forma de cultura, educacdo e esporte,
desenvolvendo seus fundamentos de forma tedrica e pratica, visando a preparagdo do
corpo discente na funcdo de professor-educador, capacitando-o a propiciar a insercéo
e desenvolvimento das lutas no ensino formal.

EMENTA

O papel da danca na educacdo. A danca enquanto conteudo da Educacdo Fisica.
Aspectos teoérico-metodoldgicos do ensino da danca. A danca como elemento cultural
para a escola. As necessidades especiais e 0 ensino da danga: a questao da incluséo.

EMENTA

Abordagem tedrico-pratica dos esportes coletivos como forma de educacgao, buscando
a sistematizacdo do conhecimento a partir dos ciclos de escolarizacdo. Ciclo de
aprofundamentos da sistematizacdo do conhecimento.

EMENTA

Caracterizacdo sOcio-cultural do Fendbmeno Esporte. A relacdo da Educacéo Fisica
Escolar com o Esporte: o estabelecimento da dimensdo educativa. As inter-relacdes
com o jogo e com ludico. A sistematizacdo do conhecimento escolarizado sobre
esporte. Problemas da iniciacdo e especializacdo precoce.

EMENTA
Elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso, por meio da utilizacdo das
metodologias de pesquisa tendo como objeto de estudo a motricidade humana.

EMENTA

Concepgdes vigentes na Educacéo Infantil e nas séries iniciais do Ensino Fundamental
das redes publicas e particulares. Investigacdo e contato com a realidade educacional.
Elaboracdo e planejamento do estagio. Observacdo, participacdo e dire¢ao de aulas de
Educacdo Fisica na Educacéo Infantil e Ensino Fundamental (séries iniciais).
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GUAIRACA

EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

EMENTA

A disciplina visa apresentar os principais fundamentos da Lingua Brasileira de Sinais —
LIBRAS, possibilitando ao futuro professor o conhecimento bésico sobre a LIBRAS e
também o reconhecimento de sua importancia na educacao de pessoas surdas.

EMENTA

Abordagem historico-evolutiva dos esportes individuais, como forma de educacéo,
buscando a contextualizacdo destes na educacdo fisica através do estudo dos
fundamentos e regras bésicas, desenvolvendo-os de forma teodrica e préatica.

EMENTA

Andlise da problematica do sistema educacional brasileiro, refletindo sobre os aspectos
politicos sociais e econdmicos do ensino formal. Estudo da organizacdo escolar do
Ensino Fundamental e Médio, da politica educacional das esferas federal, estadual e
municipal. Reflexdo sobre a formacdo e o trabalho do profissional da Educacdo no
ensino escolar.

EMENTA
Abordagem dos fundamentos gerais da antropometria através do estudo de seus
componentes e sua aplica¢do no ensino formal.

EMENTA

Estado, politicas sociais e a¢do educativa. Direito a Educagdo Basica e a cidadania. A
estrutura e o funcionamento do sistema de ensino. Organizagdo da educacdo e
politicas publicas: as reformas educacionais promovidas na Ultima década e a
necessaria inser¢cdo no cenario mundial globalizado e de alta tecnologia. As escolas de
Ensino Fundamental e a organizacdo do processo educativo. A Nova LDB - Lei n°®
9394/96: desdobramentos e consequéncias para a Educacdo Nacional. Politicas
educacionais: autonomia e participacdo democratica.

EMENTA

Abordagem histérico-evolutiva das modalidades esportivas que culturalmente possuem
menor inser¢do no ensino formal, através do estudo dos elementos técnicos e
regulamentares, desenvolvendo seus fundamentos teorico-préticos.
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EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

EMENTA

Abordagem dos temas mais relevantes e, tendéncias marcantes da educacgédo fisica
escolar na atualidade, através de debates e palestras com convidados de renome na
area, como subsidio para a realizacdo do Trabalho de Conclusédo de Curso.

EMENTA

Introducdo ao estudo dos aspectos filosofico educacionais da Educacéo Fisica.
Principais doutrinas filos6ficas e sua relagdo com a ciéncia e producdo de
conhecimento. A corporeidade, as visées de mundo e o contexto da Educacao Fisica.

'[ESTAGIO SUPERVISIONADO DI
EMENTA

Concepcdes vigentes no Ensino Fundamental de 52 a 82 séries das redes publicas e
particulares. Investigagdo e contato com a realidade educacional. Elaboragdo e
planejamento do estagio. Observacdo, participacdo e direcdo de aulas de Educacéo
Fisica no Ensino Fundamental de 52 a 82 séries.

EMENTA

Curriculo escolar e a pratica pedagogica: organizagdo do plano pedagogico do ensino
da Educacdo Fisica. Os conceitos de: objetivo e competéncia e suas dimensdes no
ensino da Educacdo Fisica. Sistematizacdo dos objetivos, competéncias e contetdos da
Educacéo Fisica para as modalidades e niveis de ensino. A Educacéo Fisica e 0s temas
transversais em Educacéo. Avaliagdo curricular.

EMENTA

Abordagem tedrico-pratica dos esportes individuais, como forma de educacéo, através
do estudo, planejamento, execucdo e avaliacdo dos fundamentos e regras basicas
junto ao ensino formal.

EMENTA

Nogbes basicas de higiene, epidemiologia e doengas transmissiveis, desenvolvendo
conhecimentos teorico-praticos de reconhecimento de situacbes de emergéncia,
enfatizando condutas, prioridades, prevengdo, identificacdo. Desenvolvimento dos
socorros de urgéncia em diferentes ocorréncias, qualificando-o a desenvolver
procedimentos de atendimento primario em emergéncias com a utilizacdo de recursos
disponiveis e encaminhamentos necessarios.
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GUAIRACA

EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA

EMENTA

Abordagem transdisciplinar do lazer com o trabalho e os processos de industrializacéo
e urbanizacdo social. Abordagem conceitual do Lazer e relagbes existentes com a
Educacéo Fisica. Fundamentacéo pedagogica do lazer. Animacao e participacao cultural
em diferentes setores da sociedade. Administracdo, gerenciamento e operacionalizacdo
de politicas de lazer.

EMENTA

Estudo das propostas pedagdgicas no ambito do ensino formal aplicadas a primeira e
segunda infancia, com énfase na evolu¢do motora e nos elementos da cultura popular.
Andlise da instituicdo escola, quanto a infra-estrutura fisica e o material pedagdgico
utilizado na operacionalizacdo das propostas da Educacdo Fisica na pré-escola e 1°
ciclo do primeiro grau.

EMENTA

Estudo das principais abordagens e correntes que orientam os programas de Educacéo
Fisica na atualidade: Professor; Concep¢do de escola; Educacdo; Educacdo Fisica;
Aluno;  Professor; Conteudo escolar; Estruturacdo das aulas nas abordagens
estudadas. Compreensdo da parcialidade e complementaridade das abordagens.

EMENTA

Concepcdes vigentes no Ensino Médio das redes publicas e particulares. Investigacao e
contato com a realidade educacional. Elaboragdo e planejamento do estagio.
Observacdao, participacdo e direcao de aulas de Educacéo Fisica no Ensino Médio.
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