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1º Período 


Disciplinas Carga Horária 
Semestral 


Anatomia Humana 72 
Atletismo 54 
Biologia Celular 54 
Crescimento e Desenvolvimento 36 
Dimensões Filosóficas da Educação Física 36 
Fundamentos da Educação Física I 36 
Ginástica Geral 36 
Informática Instrumental 36 
Leitura e Produção de Textos Aplicados à Educação 
Física 36 


TOTAL 396 
 


2º Período 


Disciplinas Carga Horária 
Semestral 


Aprendizagem Motora 36 
Didática Aplicada a Educação Física 36 
Fisiologia Humana 54 
Fundamentos da Educação Física II 36 
Fundamentos do Lazer  36 
Ginástica Rítmica e Artística 54 
Política Educacional e Organização da Educação Básica 36 
Psicologia da Educação e do Esporte 36 
Voleibol 72 


TOTAL 396 
 


3 º Período 


Disciplinas Carga Horária 
Semestral 


Cinesiologia 36 
Dança 72 
Fisiologia do Exercício 54 
Futebol e Futsal 72 
Handebol 72 
Introdução a Metodologia da Pesquisa 36 
Metodologias do Ensino da Educação Física 54 
Organização Curricular da Educação Física na 
Educação Básica 36 


TOTAL 432 
 


4º Período 


Disciplinas  Carga Horária Semestral  
Atividades Aquáticas 72 
Basquetebol 72 
Bioestatística 36 
Dimensões Sociológicas da Educação Física 36 
Educação Física no Ensino Infantil e Séries Iniciais do 
Fundamental 36 


Jogos e Brincadeiras 72 
Estágio Supervisionado I - Ensino Infantil e Séries 
Iniciais do Fundamental 126 


TOTAL 450 
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5 º Período 


Disciplinas  Carga Horária Semestral  
Cineantropometria 54 
Educação Física Adaptada I – Deficientes 54 
Educação Física nas Séries Finais do Ensino 
Fundamental 36 


Esportes Alternativos  72 
LIBRAS 54 
Lutas 72 
Optativa I 36 
Projetos de Pesquisa em Educação Física 36 
Estágio Supervisionado II - Séries Finais do Ensino 
Fundamental 144 


TOTAL 558 
 


6º Período 


Disciplinas  Carga Horária Semestral  
Educação Física Adaptada II – Situação Especial de 
Saúde  54 


Educação Física no Ensino Médio e EJA 36 
Nutrição Aplicada a Educação Física 36 
Organização Curricular e Formação Profissional em 
Educação Física 36 


Optativa II 36 
Projetos e Eventos em Educação Física, Esporte e Lazer 54 
Socorros de Urgência 36 
Trabalho de Conclusão de Curso 36 
Estágio Supervisionado III - Ensino Médio e EJA  144 


TOTAL 468 
 


 Optativas 
 


Optativas HR 
Administração, Marketing e Legislação Esportiva 36 
Atividades em Academia I – Ginástica  36 
Atletismo II 36 
Basquetebol II 36 
Biomecânica Básica 36 
Dança II 36 
Deontologia e Educação Física 36 
Futebol e Futsal II 36 
Gerontologia e Educação Física 36 
Handebol II 36 
Lutas II 36 
Políticas Públicas do Esporte e Lazer 36 
Reabilitação Motora 36 
Voleibol II 36 


 
RESUMO DAS ATIVIDADES PARA CONCLUSÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO 


FÍSICA – Licenciatura  – Matriz 2010 
Disciplinas científico-culturais (teórico-práticas) 1872 
Prática como Componente Curricular 414 
Estágio Supervisionado 414 
Atividades acadêmico-científico-culturais 200 
Carga Horária – Total 2900  
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1º Período 


 


Disciplinas Carga Horária 
Semestral 


Anatomia do Aparelho Locomotor 72 
Aspectos Teórico-Metodológicos das Modalidades 
Coletivas I 


72 


Bases Teórico-Metodológicas da Ginástica 108 
Biologia Celular 54 
Introdução ao Estudo da Educação Física 36 
Leitura e Produção de Textos Aplicados à Educação 
Física 


36 


Teoria dos Processos Educacionais 36 
TOTAL 414 


 
2º Período 


 


Disciplinas Carga Horária 
Semestral 


Aspectos Teórico-Metodológicos das Modalidades 
Coletivas II 


72 


Bases Teórico-Metodológicas do Jogo 72 
Educação, Comunicação e Tecnologias 54 
Evolução Histórica e Política da Educação Física 
Brasileira 


72 


Introdução a Fisiologia 54 
Processo de Ensino-Aprendizagem na Educação 
Física I 


54 


Psicologia da Educação 36 
TOTAL 414 


 
3 º Período 


 


Disciplinas Carga Horária 
Semestral 


Aspectos Teórico-Metodológicos da Dança 72 
Aspectos Teórico-Metodológicos das Modalidades 
Coletivas III 


54 


Comportamento Motor I 54 
Educação Física e Pessoas com Necessidades 
Especiais 


54 


Fisiologia da Ação Motora 54 
Jogos, brincadeiras e a Escola 108 
Processo de Ensino-Aprend. na Educ. Física II 54 


TOTAL 450 
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4º Período 
 


Disciplinas  Carga Horária Semestral  
Aspectos Teórico-Metodológicos das Lutas 54 
Aspectos Teórico-Metodológicos das Modalidades 
Coletivas IV 


54 


Comportamento Motor II 36 
Dimensões Educacionais da Dança 36 
Dimensões Educacionais do Esporte 36 
Filosofia da Ciência 36 
Projetos de Pesquisa em Educação Física 36 
Estágio Supervisionado I 126 
LIBRAS 36 


TOTAL 450 
 


5 º Período 
 


Disciplinas  Carga Horária Semestral  
Antropometria 36 
Aspectos Teórico-Metodológicos das Modalidades 
Individuais I 


54 


Aspectos Teórico-Metod. de Modalidades Esportivas 
Alternativas  


54 


Dimensões Filosóficas da Educação Física 36 
Estágio Supervisionado II - Educação Física 144 
Organização Curricular da Educação Básica  36 
Políticas Públicas da Educação 36 
Tópicos Especiais de Pesquisa em Educação Física 36 


TOTAL 432 
 


6º Período 
 


Disciplinas  Carga Horária Semestral  
Aspectos Teóricos-Metodológicos das Modalidades 
Individuais II 


54 


Dimensões Educacionais do Lazer 36 
Educação Física na Educação Básica 72 
Estágio Supervisionado III - Educação Física 144 
Higiene e Socorros de Urgência 36 
Intervenção Docente e Formação Profissional em 
Educação Física 


72 


Organização Curricular da Educação Física  36 
Trabalho de Conclusão de Curso - Educação Física 72 


TOTAL 522 
 


RESUMO DAS ATIVIDADES PARA CONCLUSÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA – Bacharelado  – Matriz 2008 


Disciplinas técnicas-científicas e práticas 1.512 
Prática Pedagógica 756 
Estágio Supervisionado 414 
Atividades Científico-Acadêmicas* 200 
Carga Horária – Total 2.882  
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EMENTAS 
 


 
1º PERÍODO 


 
 
ANATOMIA DO APARELHO LOCOMOTOR 
EMENTA 
Estudo das estruturas e funções dos órgãos em seus respectivos sistemas no corpo 
humano, desenvolvendo conhecimentos dos fundamentos do aparelho locomotor, 
sistema cardiovascular, respiratório, digestivo e nervoso, e sua relação com o 
desenvolvimento de atividades no ensino escolar. 
 
BIOLOGIA CELULAR 
EMENTA 
Estudo dos aspectos morfológicos e funcionais dos componentes citológicos e 
histológicos dos sistemas orgânicos, buscando a compreensão das modificações 
estruturais dos tecidos determinadas pelo processo de adaptação e mudança nos 
níveis da atividade motora, e suas implicações nas atividades desenvolvidas no ensino 
escolar. 
 
GINÁSTICA GERAL 
EMENTA 
Abordagem histórico-evolutiva das atividades gímnicas como formas de educação, 
buscando a contextualização destas na educação e na educação física através do 
estudo dos princípios, dimensões, características e descrições das atividades gímnicas, 
desenvolvendo seus fundamentos de forma teórica e prática. 
 
METODOLOGIA DO ATLETISMO 
EMENTA 
Desenvolver o atletismo como forma de educação e esporte-competição, abordando 
seus fundamentos de uma forma prática-teórica, visando a preparação do corpo 
discente na função de professor-treinador. 
 
FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA 
EMENTA 
Análise da evolução dos conceitos, interpretações contemporâneas e perspectivas da 
Educação Física. Legitimidade acadêmica, produção e sistematização do conhecimento 
na área. Relacionamento entre as posições filosóficas, acadêmicas e profissionais na 
Educação Física. A importância da área de conhecimento sobre o movimentar-se no 
ensino da Educação Física. Relação entre a Educação Física e o conhecimento 
científico. Educação Física e: educação, esportes e atividade física. 
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INFORMÁTICA INSTRUMENTAL 
EMENTA 
A educação mediada pela tecnologia. Informação, comunicação e instrução, revelando 
as ferramentas computacionais. A informática nas escolas. Mídia e educação. A TV e a 
cultura nas escolas. As linguagens da TV e do vídeo. As tecnologias da informação e o 
processo ensino aprendizagem na Educação Física. 
 
LEITURA E PRODUÇÃO DE TEXTOS APLICADOS A EDUCAÇÃO FÍSICA 
EMENTA 
Noções lógico-dedutivas e ideológicas de leitura e interpretação de textos, através do 
estudo dos elementos de comunicação, das funções da linguagem, refletindo sobre a 
sua importância na produção de textos através da prática da redação técnica e criativa 
de textos na área de educação física, observados os fundamentos gramaticais. 
 
CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO 
EMENTA 
Estudo das mudanças físicas e motoras que ocorrem no indivíduo ao longo do ciclo 
vital, através da análise das fases e estágios de crescimento, desenvolvimento e 
maturação, e suas implicações para a interação do indivíduo e o seu ambiente, 
abordando-se os aspectos intervenientes nesse processo de mudança e sua relação 
com o planejamento adequado a cada fase de escolarização. 
 
 
DIMENSÕES FILOSÓFICAS DA EDUCAÇÃO FÍSICA 
EMENTA 
Introdução ao estudo dos aspectos filosófico educacionais da Educação Física. 
Principais doutrinas filosóficas e sua relação com a ciência e produção de 
conhecimento. A corporeidade, as visões de mundo e o contexto da Educação Física. 
 
 
 


 
2º PERÍODO 


 
 
EDUCAÇÃO, COMUNICAÇÃO E TECNOLOGIAS 
EMENTA 
A educação mediada pela tecnologia. Informação, comunicação e instrução, revelando 
as ferramentas computacionais. A informática nas escolas. Mídia e educação. A TV e a 
cultura nas escolas. As linguagens da TV e do vídeo. As tecnologias da informação e o 
processo ensino aprendizagem na Educação Física. 
 
INTRODUÇÃO A FISIOLOGIA 
EMENTA 
Fundamentos de fisiologia cardiovascular e respiratória. Noções de fisiologia dos 
sistemas locomotor, nervoso, renal, digestivo e endócrino. 
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BASES TEÓRICO-METODOLÓGICAS DO JOGO 
EMENTA 
O jogo e o homem. Jogo, brinquedo e cultura. Cultura corporal como prática simbólica. 
Lúdico e ludicidade. 
 
EVOLUÇÃO HISTÓRICA E POLÍTICA DA EDUCAÇÃO FÍSICA 
BRASILEIRA 
EMENTA 
Estudo dos fatores intervenientes no desenvolvimento da Educação Física. A Educação 
Física e o desenvolvimento histórico-político brasileiro. 
 
PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM NA EDUCAÇÃO FÍSICA I 
EMENTA 
A escola, a ação educativa e a Educação Física. A relação desenvolvimento humano, 
ensino, aprendizagem e Educação Física. O fazer pedagógico na Educação Física. O 
ensino e a aprendizagem na Educação Física: modelos e componentes. 
 
ASPECTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS DAS MODALIDADES 
COLETIVAS II 
EMENTA 
Abordagem teórico-prática dos esportes coletivos como forma de educação, buscando 
a sistematização do conhecimento a partir dos ciclos de escolarização. Ciclo de 
organização da identificação da realidade.  Ciclo de iniciação à sistematização do 
conhecimento. 
 
PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO 
EMENTA 
Conhecimento das fases psicológicas do aluno e suas reações no processo escolar. 
Domínio das condições inter-relacionais diante das noções físicas e psíquicas dos 
alunos. Adaptação do aluno as dificuldades escolares. 
 
 


 
3º PERÍODO 


 
 
COMPORTAMENTO MOTOR I 
EMENTA 
Estudo das mudanças físicas e motoras que ocorrem no indivíduo ao longo do ciclo 
vital, através da análise das fases e estágios de crescimento, desenvolvimento e 
maturação, e suas implicações para a interação do indivíduo e o seu ambiente, 
abordando-se os aspectos intervenientes nesse processo de mudança e sua relação 
com o planejamento adequado a cada fase de escolarização. 
 
FISIOLOGIA DA AÇÃO MOTORA 
EMENTA 
Estudo das respostas agudas e crônicas da prática da ação motora. Sistemas 
fisiológicos de:  
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 produção de energia;  cardiorrespiratório;  neurológico; muscular e hormonal. 


 
ASPECTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS DA DANÇA 
EMENTA 
Abordagem histórico-evolutiva da dança, suas diferentes manifestações, significados 
sociais, componentes, desenvolvendo fundamentos através de exercícios de 
sensibilização, compreensão e significação do corpo no espaço, para expressão 
corporal, e as implicações anatomofisiológicas da dança-Educação. 
 
EDUCAÇÃO FÍSICA E PESSOAS COM NECESSIDADES ESPECIAIS 
EMENTA 
Abordagem das implicações da presença de alunos com altas habilidades, condutas 
atípicas e deficiências em programas de Educação Física Escolar. Elaboração, 
implementação e avaliação de programas de Educação Física com vistas à inclusão. 
 
PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM NA EDUCAÇÃO FÍSICA II 
EMENTA 
Os princípios pedagógicos no processo ensino-aprendizagem na Educação Física. Os 
objetivos do ensino e da aprendizagem. Organização e seleção de estratégias e 
conteúdos para o ensino-aprendizagem na Educação Física para jovens e adultos. A 
avaliação no processo ensino-aprendizagem na Educação Física: perspectivas e 
fundamentos. 
 
ASPECTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS DAS MODALIDADES 
COLETIVAS III 
EMENTA 
Abordagem teórico-prática dos esportes coletivos como forma de educação, buscando 
a sistematização do conhecimento a partir dos ciclos de escolarização. Ciclo de 
ampliação da sistematização do conhecimento. 
 
JOGOS, BRINCADEIRAS E A ESCOLA 
EMENTA 
Diferenciação entre o jogo, a brincadeira, o brinquedo e o lúdico. O jogo e sua 
dimensão social. As diversas classificações do jogo, principais correntes e autores. O 
jogo como recurso pedagógico no processo ensino-aprendizagem. 
 
 


 
4º PERÍODO 


 
 
FILOSOFIA DA CIÊNCIA 
EMENTA 


Estudo das teorias científicas: empirismo, positivismo, racionalismo, materialismo 
histórico-dialético e fenomenologia.As relações da ciência com: o estado, a 
tecnologia e a cultura. 


 







 


 


EMENTAS 
 


EEDDUUCCAAÇÇÃÃOO  FFÍÍSSIICCAA  ‐‐  LLIICCEENNCCIIAATTUURRAA 
 


FACULDADE GUAIRACÁ 
Rua XV de Novembro, 7050 | Centro | Guarapuava – PR | CEP 85010-000 
Fone: (42) 3622-2000 | e-mail: guairaca@faculdadeguairaca.edu.br | site: www.faculdadeguairaca.edu.br 


Página | 7


COMPORTAMENTO MOTOR II 
EMENTA 
Análise dos aspectos fundamentais da aprendizagem e controle motor, através do 
estudo dos conceitos e teorias básicas da aprendizagem motora; dos mecanismos de 
aquisição, organização e controle do movimento e fatores intervenientes nestes, 
objetivando analisar as conseqüências didático-metodológicas determinantes no 
processo ensino-aprendizagem do movimento e as possibilidades de aplicação do 
conhecimento sobre aprendizagem e controle motor nas fases de escolarização. 
 
ASPECTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS DAS LUTAS 
EMENTA 
Abordagem histórico-evolutiva das lutas como forma de cultura, educação e esporte, 
desenvolvendo seus fundamentos de forma teórica e prática, visando a preparação do 
corpo discente na função de professor-educador, capacitando-o a propiciar a inserção 
e desenvolvimento das lutas no ensino formal. 
 
DIMENSÕES EDUCACIONAIS DA DANÇA 
EMENTA 
O papel da dança na educação. A dança enquanto conteúdo da Educação Física. 
Aspectos teórico-metodológicos do ensino da dança. A dança como elemento cultural 
para a escola. As necessidades especiais e o ensino da dança: a questão da inclusão. 
 
ASPECTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS DAS MODALIDADES 
COLETIVAS IV 
EMENTA 
Abordagem teórico-prática dos esportes coletivos como forma de educação, buscando 
a sistematização do conhecimento a partir dos ciclos de escolarização. Ciclo de 
aprofundamentos da sistematização do conhecimento. 
 
DIMENSÕES EDUCACIONAIS DO ESPORTE 
EMENTA 
Caracterização sócio-cultural do Fenômeno Esporte. A relação da Educação Física 
Escolar com o Esporte: o estabelecimento da dimensão educativa. As inter-relações 
com o jogo e com lúdico. A sistematização do conhecimento escolarizado sobre 
esporte. Problemas da iniciação e especialização precoce. 
 
PROJETOS DE PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
EMENTA 
Elaboração do Trabalho de Conclusão de Curso, por meio da utilização das 
metodologias de pesquisa tendo como objeto de estudo a motricidade humana. 
 
ESTÁGIO SUPERVISIONADO I 
EMENTA 
Concepções vigentes na Educação Infantil e nas séries iniciais do Ensino Fundamental  
das redes públicas e particulares. Investigação e contato com a realidade educacional. 
Elaboração e planejamento do estágio. Observação, participação e direção de aulas de 
Educação Física na Educação Infantil e Ensino Fundamental (séries iniciais). 
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LIBRAS 
EMENTA 
A disciplina visa apresentar os principais fundamentos da Língua Brasileira de Sinais – 
LIBRAS, possibilitando ao futuro professor o conhecimento básico sobre a LIBRAS e 
também o reconhecimento de sua importância na educação de pessoas surdas. 
 
 


 
5º PERÍODO 


 
 
ASPECTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS DAS MODALIDADES 
INDIVIDUAIS I 
EMENTA 
Abordagem histórico-evolutiva dos esportes individuais, como forma de educação, 
buscando a contextualização destes na educação física através do estudo dos 
fundamentos e regras básicas, desenvolvendo-os de forma teórica e prática. 
 
ORGANIZAÇÃO CURRICULAR DA EDUCAÇÃO BÁSICA 
EMENTA 
Análise da problemática do sistema educacional brasileiro, refletindo sobre os aspectos 
políticos sociais e econômicos do ensino formal. Estudo da organização escolar do 
Ensino Fundamental e Médio, da política educacional das esferas federal, estadual e 
municipal. Reflexão sobre a formação e o trabalho do profissional da Educação no 
ensino escolar. 
 
ANTROPOMETRIA 
EMENTA 
Abordagem dos fundamentos gerais da antropometria através do estudo de seus 
componentes e sua aplicação no ensino formal. 
 
POLÍTICAS PÚBLICAS DA EDUCAÇÃO 
EMENTA 
Estado, políticas sociais e ação educativa. Direito à Educação Básica e a cidadania. A 
estrutura e o funcionamento do sistema de ensino. Organização da educação e  
políticas públicas: as reformas educacionais promovidas na última década e a 
necessária inserção no cenário mundial globalizado e de alta tecnologia. As escolas de 
Ensino Fundamental e a organização do processo educativo. A Nova LDB  - Lei nº 
9394/96: desdobramentos e conseqüências para a Educação Nacional. Políticas 
educacionais: autonomia e participação democrática. 
 
ASPECTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS DE MODALIDADES 
ESPORTIVAS ALTERNATIVAS 
EMENTA 
Abordagem histórico-evolutiva das modalidades esportivas que culturalmente possuem 
menor inserção no ensino formal, através do estudo dos elementos técnicos e 
regulamentares, desenvolvendo seus fundamentos teórico-práticos. 
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TÓPICOS ESPECIAIS DE PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
EMENTA 
Abordagem dos temas mais relevantes e, tendências marcantes da educação física 
escolar na atualidade, através de debates e palestras com convidados de renome na 
área, como subsídio para a realização do Trabalho de Conclusão de Curso. 
 
DIMENSÕES FILOSÓFICAS DA EDUCAÇÃO FÍSICA 
EMENTA 
Introdução ao estudo dos aspectos filosófico educacionais da Educação Física. 
Principais doutrinas filosóficas e sua relação com a ciência e produção de 
conhecimento. A corporeidade, as visões de mundo e o contexto da Educação Física. 
 


ESTÁGIO SUPERVISIONADO II 
EMENTA 
Concepções vigentes no Ensino Fundamental  de 5ª à 8ª séries das redes públicas e 
particulares. Investigação e contato com a realidade educacional. Elaboração e 
planejamento do estágio. Observação, participação e direção de aulas de Educação 
Física no Ensino Fundamental  de 5ª à 8ª séries. 
 
 


 
6º PERÍODO 


 
 
ORGANIZAÇÃO CURRICULAR DA EDUCAÇÃO FÍSICA 
EMENTA 
Currículo escolar e a prática pedagógica: organização do plano pedagógico do ensino 
da Educação Física. Os conceitos de: objetivo e competência e suas dimensões no 
ensino da Educação Física. Sistematização dos objetivos, competências e conteúdos da 
Educação Física para as modalidades e níveis de ensino. A Educação Física e os temas 
transversais em Educação. Avaliação curricular.  
 
ASPECTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS DAS MODALIDADES 
INDIVIDUAIS II 
EMENTA 
Abordagem teórico-prática dos esportes individuais, como forma de educação, através 
do estudo, planejamento, execução e avaliação dos fundamentos e regras básicas 
junto ao ensino formal. 
 
HIGIENE E SOCORROS DE URGÊNCIA 
EMENTA 
Noções básicas de higiene, epidemiologia e doenças transmissíveis, desenvolvendo 
conhecimentos teórico-práticos de reconhecimento de situações de emergência, 
enfatizando condutas, prioridades, prevenção, identificação. Desenvolvimento dos 
socorros de urgência em diferentes ocorrências, qualificando-o a desenvolver 
procedimentos de atendimento primário em emergências com a utilização de recursos 
disponíveis e encaminhamentos necessários. 
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DIMENSÕES EDUCACIONAIS DO LAZER 
EMENTA 
Abordagem transdisciplinar do lazer com o trabalho e os processos de industrialização 
e urbanização social. Abordagem conceitual do Lazer e relações existentes com a 
Educação Física. Fundamentação pedagógica do lazer. Animação e participação cultural 
em diferentes setores da sociedade. Administração, gerenciamento e operacionalização 
de políticas de lazer. 
 
EDUCAÇÃO FÍSICA NA EDUCAÇÃO BÁSICA 
EMENTA 
Estudo das propostas pedagógicas no âmbito do ensino formal aplicadas à primeira e 
segunda infância, com ênfase na evolução motora e nos elementos da cultura popular. 
Análise da instituição escola, quanto à infra-estrutura física e o material pedagógico 
utilizado na operacionalização das propostas da Educação Física na pré-escola e 1º 
ciclo do primeiro grau. 
 
INTERVENÇÃO DOCENTE E FORMAÇÃO PROFISSIONAL EM EDUCAÇÃO 
FÍSICA 
EMENTA 
Estudo das principais abordagens e correntes que orientam os programas de Educação 
Física na atualidade: Professor; Concepção de escola; Educação; Educação Física; 
Aluno;  Professor; Conteúdo escolar; Estruturação das aulas nas abordagens 
estudadas. Compreensão da parcialidade e complementaridade das abordagens. 
 
ESTÁGIO SUPERVISIONADO III 
EMENTA 
Concepções vigentes no Ensino Médio das redes públicas e particulares. Investigação e 
contato com a realidade educacional. Elaboração e planejamento do estágio. 
Observação, participação e direção de aulas de Educação Física no Ensino Médio. 
 
 





